Evija Dundure

FinansSu un kapitala tirgus komisijas
ApdrosSinasanas un pensiju uzraudzibas
departamenta direktore
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Tris pilaru pensiju sistéma saskana ar EDSO (OECD) un Pasaules bankas
rekomendacijam

~ 75% no algas
~ 20% Nodrosina dzivi normala liment

~40% Nosedz pamatvajadzibas
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leguldijumu planu dalas veértiba
https://www.manapensija.lv/lv/pensiju-2-limenis/salidzini-ieguldijumu-planus/
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leguldijumu planu dalas veértiba
https://www.manapensija.lv/lv/pensiju-2-limenis/salidzini-ieguldijumu-planus/
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2. PENSJU
LIMENIS

leguldijumu planu veidi:

AKTIVAIS

Nauda tiek ieguldita galvenokart dazadu uzneémumu akcijas.
leguldijumiem ir augstaks risks un lielakas pelnas iespégjas.

SABALANSETAIS

leguldijumi tiek veikti, sabalanséjot risku un pelnu. lenesiguma
raditaji bus zemaki neka aktivajos planos, tapat ari riski.

KONSERVATIVAIS
I}Iauda tiek ieguldita paradzimes vai obligacijas.
Sie plani ir ar nelielu ienesigumu un risku.



tiesibas mainit 1 x gada
2. PENSIJU |zvélies savu pensijas parvaldnieku un
LIMENIS I Ti 5 idu!
leguldijumu plana veidu: tiesibas mainit 2 x gada

leguldijumu planu veidi:

‘} AKTIVAIS

ll Nauda tiek ieguldita galvenokart dazadu uzneémumu akcijas.
| | | | leguldijumiem ir augstaks risks un lielakas pelnas iespégjas.

SABALANSETAIS

leguldijumi tiek veikti, sabalanséjot risku un pelnu. lenesiguma
raditaji bus zemaki neka aktivajos planos, tapat ari riski.

KONSERVATIVAIS
I}Iauda tiek ieguldita paradzimes vai obligacijas.
Sie plani ir ar nelielu ienesigumu un risku.




Visbiezak cilveki, kuriem lidz pensijas sanemsanai ir vairak neka 10 gadi,
izvélas aktivakus planus, bet sabalansétos un konservativos planus

izvélas, kad lidz pensionésanas bridim palikusi 10 lidz 5 gadi



Valsts socialas o . . Q @
\%w|S apdrotinasanas Par mums ~ Pakalpojumi - Aktualitates - Kontakti ~
S agentira Meklet  Language

Sakums > Pakalpojumi > Pensiju 2.Imena ieguldijumu plana izvele vai maina

Pensiju 2.limena ieguldijumu plana izvele vai maina
E-pakalpojumi ! !

Pensijas O Atskanottekstu A Viegli lasit

Pabalsti un atlidzibas
Publicets: 29.10.2020.

Pensiju 2.imenis

lzpildes termins darba

lemaksas un stais Sanemejs Sanem&anas

c dienas
® = @ 1E Fiziska persona (&) ierobezojumi

A ; 5 Bezmaksas
Pakalpojumi Eiropas Savieniba Uzzinat vairak -

Uzzinat vairak
Starpvalstu ligumu piemérosana

Konsultacijas un informacija

lesniegumu veidlapas Sanemt pakalpojumu ‘ Elektroniski & ‘ ‘ Klatiené

Informativie materiali

S.;Eﬁgléﬁummle Jautajumi un Pensiju 2. imena dalibnieki, kuri ir obligati pievienoti pensiju 2. imenim (personas, kas dzimusas péc 1971. gada 1.

jalija un ir sociali apdro3inatas) un dalibnieki, kuri ir pievienojusies brivpratigi, var mainit lidzeklu parvalditaju vienu
reizi kalendaraja gada.
Viena un ta pa3a lidzeklu parvalditaja parvalditos ieguldijumu planus var mainit divas reizes kalendaraja gada.

leguldijumu plans ir jaizvélas atbilstosi savam vecumam un dalibas ilgumam pensiju 2. imeni.

P&c personas iesnieguma sanemsanas Valsts socialas apdrosinasanas agentira nodro3ina pensiju 2. imeni uzkrata

kapitala parskaiti3anu no eso5a uz jauno ieguldijumu planu.

Seit var veikt ieguldijumu plana un parvaldnieka mainu
https://www.vsaa.gov.lv/lv/pakalpojumi/pensiju-2limena-ieguldijumu-plana-izvele-vai-maina



https://www.vsaa.gov.lv/lv/pakalpojumi/pensiju-2limena-ieguldijumu-plana-izvele-vai-maina

+A -A flele EN RU 1 Mana darba vieta

portals

]
= Valsts parvaldes pakalpojumu
Latvp)a.lv

Daties uz sakumu HAE L E G Uznéméjiem E-pakalpojumi  EU portali  Palidziba

Meklét portala Latvija.lv

» Publiskie pakalpojumi » Socialie pakalpojumi, nodarbinattba » Pensijas un pensiju izmaksas » 285

Pensiju 2.ITmena ieguldijumu plana izvéle vai maina
lzvEl&t3 organizicija: Valsts socidlas apdro3inasanas agentdra

Iss apraksts: Pensiju 2. limena dallbnieki, kuri ir obligati pievienoti pensiju 2. lmenim (personas, kas dzimuias p&c 1871, gada 1. jdlija un ir seciali apdroiinatas) un
dalionieki, kuri ir pieviencjusies brivpratigi, var maintt Mdzek|u parvalditdju vienu reizi kalendaraja gada.

Viena un t3 pasa idzek|u parvalditaja parvalditos ieguldijumu planus var maintt divas reizes kalendaraja gada.
leguldljumu plans ir jSizvélas atbilstodi savam vecumam un dalibas ilgumam pensiju 2. Tment.

P&C personas iesnieguma sanemianas Valsts socidl3s apdroiindanas agentOra nodrofinag pensiju 2. Tment uzkritd kapitla parskaitifanu no esoid uz
jauno ieguldjumu planu.

Sanémeji: Fiziska persona

Valsts fondé&to pensiju shémas daltbnieks.

Maksimalais termin3 (darba dienas): 15

Termins: Valsts fond&to pensiju shéma uzkratd kapitdla parskaitifanu no esoi3 uz jauno ieguldTjumu planu VSAA veic 15 darba dienu laikad no personas
pieprasijuma sanemsanas

Seit var veikt ieguldijumu plana un parvaldnieka mainu
https://latvija.lv/PPK/Socialie-pakalpojumi/Pensijas-un-pensiju-zmaksas/p285/ProcesaApraksts
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+A -A OOy EN RU 1 Mana darba vieta

portals

° Valsts parvaldes pakalpojumu
Latvp)a.lv

Doties uz sakumu LTELELL ED I Uznéméjiem E-pakalpojumi  EU portali  Palidziba

F- pa kal p Oj uma kartite Meklat portala Latvija.lv n

» E-pakalpojumi > Pensiju 2.nimena dallbnieka konta izraksts

Pensiju 2.ITmena dalibnieka konta izraksts
MNosaukums: Pensiju 2.Tmena dallbnieka konta izraksts

Iss apraksts: E-pakalpojums nodrosina iespéju valsts fondéto pensiju shémas daltbniekiam iegit informaciju par valsts fondéto pensiju shéma
iegulditam summam, konta stavokli un darfjumiem, kas veikti izvél&taj3 laika period3. Izpildot e-pakalpojumu, nav javeic
apmaksa. Par 2013.gadu un izpriek$&jiem gadiem visas summas konta izraksts ir noraditas latos. legulditd kopsumma un
fondétds pensijas kapitals 2013.gada 31.decembri tika konvertéts uz euro péc oficidla parejas kursa un matematiskajiem
parrékina principiem. Par 2014.gadu un turpmak visas summas konta izraksta tisk noraditas euro.

lestade, kura ir atbildiga par e-pakalpojumu: Valsts socidlds apdrodindsanas agentdra
Iss nosaukums: EP44
E-pakalpojuma veids: Sinhrons pakalpojums - lietotdjs sanem izpildes rezultdtu bez aiztures
Identifikators: URNM:IVIS:100001:EP-EP44-V1-0
Autentifikacija: E-pakalpojums atbalsta £53dus autentifikacijas veidus:
elD i N . SEB = Luminor
L L L L A A 2

4

Seit var parliecinaties par uzkrajumiem 2.pensiju liment:
https://latvija.lv/lv/Epakalpojumi/EP44/Apraksts



https://latvija.lv/lv/Epakalpojumi/EP44/Apraksts

GATAYDJIES
PENSLJAL

“wa./ Manapensija

4 4

4 4

Pensiju sistema Pensiju 1. limenis Pensiju 2. limenis Pensiju 3. imenis

4
Mans konts

Pensiju 2. imenis

AKTUALIE DATI

Datums, uz kuru statistika sagatavota: 11.02.2022

Dati eiro un latu vertibas tiek konverteti pec kursa 0.702804.

® EUR O L

Dalas vértibas IENESIGUMS, % GADA

B Dienas dalas izmainas pret Hopéja aktivu Dalibnieku

Pensiju plana nosaukums vértiba iepriekigjo dienu | 6.mén. | 1.gadi | Zgadi | 3.gadi | S.gadi | 10.gadi | 15.gadi | vartiba skaits
v v v v v v v v v v v v
Aktivie plani 50%
AKTIVAIS IEGULDIJUMU PLANS
1.1929034 -0.18 -230 235 446 755 = = 12 143 169 1077

INTEGRUM
CBL Aktivais ieguldijumu plans 3.1596552 0.25 -205 321 303 557 360 3.25 3.31 514 807 787 124 260
leguldijumu plans "INDEXO lzaugsme &47-
- 1.3124158 029 -0.47 664 483 817 = = 119134 716 10283
leguldijumu plans , INVL Ekstra 47+" 2.5213854 0.05 -0.79 405 385 711 5.09 4.39 363 86 794 527 19772
Luminor Aktivais ieguldijumu plans 2.3119250 -0.41 -275 113 212 503 383 4,06 347 160575 48 066

Seit var salidzinat ieguldijumu planu vésturiskos ienesigumus:
https://www.manapensija.lv/lv/pensiju-2-limenis/aktualie-dati/
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GATAYDJIES /’
PENSLIA

“wm./ Manapensija

4 ) ) ) )

Pensiju sistema Pensiju 1. imenis Pensiju 2. imenis Pensiju 3. imenis Mans konts

Pensiju 2. imenis

b Pensiju 2. imenis _ _ - - -
IEGULDIJUMU PLANU DALIBNIEKIEM PAREDZETA
b Aktualie dati PAMATINFORMACIJA
b Salidzini ieguldijumu planus B> AKTIVAIS IEGULDIJUMU PLANS INTEGRUM
) . B Dalibniekiem paredzéta pamatinformacija: ek
, leguldijumu planu dalibniekiern

paredzéta pamatinformacija Rmkahmems Algsts

KIK: 0.60%
»  Kapéc pievienoties?

) S P (CBL Aktivais ieguldijumu plans
b Kas veiciemaksas 2. pensiju limeni?

Dalibniekiemn paredzéta pamatinformacija: rx

¥ leguldijumu planu risku limenis Riska limenis: Augsts
KIK: 0.51%
Inflacijas ietekme uz pensiju 2.imena
pejpu
B CBL dzives cikla plans Millennials

Ka sanemt pensiju?

Seit var salidzinat ieguldijumu planu ieguldijumu stratégijas:
https://www.manapensija.lv/lv/pensiju-2-limenis/ieguldijumu-plani/
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2. PENSIJU
LIMENIS

Pievienot
noraditas

personas
pensiju 2.limeni
uzkratajam

Uzkrato kapitalu 2.pensiju liment ir iespéja nodot

mantojuma

Atstat
mantojuma
civillikuma

noteiktaja
kartiba

[zdarot izveéli neierobeZotu reizu skaitu

leskaitit valsts
pensiju specialaja
budzeta

automatiska izvele



Latvp)a.lv 0 EN RU QQ  Mekiat portala e EVIJA DUNDURE

Privatpersona

E - pakalpojumi Ko darit, ja...? Mana latvija.lv Par e-adresi Par portalu

Sakums > E-pakalpojumi » E-iesniegums VSAA pakalpojumiem

E-iesniegums VSAA pakalpojumiem
EP172

& 1 2 lesnieguma aizpildiana 3

o Ar zvaigzniti (*) atzimétie lauki ir jaaizpilda obligati.

E-lesniegums pensiju 2.limena dalibnieka izvélei par uzkrata kapitala mantoSanu

Registréta pensiju 2.limeni uzkrata kapitdla izmanto3anas izvéle:
es033 izmanto3anas izvéle: nodot mantosanai Civillikuma noteiktaja kartiba
Izvéle registréta: 20.12.2020

Manu pensiju 2.limeni uzkrata kapitala dalu:*
ieskaitit valsts pensiju specidlaja budzeta
pievienot noraditas personas pensiju 2.limena kapitalam
nodot manto3anai Civillikuma noteiktaja kartiba

Kontaktinformacija:

Mobilais talrunis: (+371) o
E-pasta adrese: °

Informaciju par iesnieguma sanemsanu VSAA un Iémuma pienemsanu vélos sanemt: e

pa E-pastu
ar SMS (iszinu)

Esmu informéts/-ta, ka pazinojums par izvéles registréSanu vai par atteikumu to registrét tiks nosatits uz Jasu oficialo elektronisko adresi, ja tada bus aktivizéta, vai
www.latvija.lv *

Apliecinu, ka ar pakalpojuma aprakstu esmu iepazinies/-usies un iesnieguma noradita informacija ir patiesa. *

Pazinojumus var
iesniegt:

- www.latvija.lv
- vérsSoties VSAA



3. pensiju
limenis

il

Uzkrajums veidojas no Tavam brivpratigajam Ufl"irf'-'[tf] kapit?lu vajadzibas gadijuma
iemaksam privataja pensiju fonda. varési iznemt jau no 55 gadu vecuma.

Ceo

Tu vari izlemt, kadu summu vari atvelét uzkrajumam un vai iemaksasi to ik ménesi
vai darisi to neregulari, pieméram, reizi gada.



UZKRAJ 3. PENSIJU LIMENT!

Izvelies piemérotako ieguldijumu plana veidu:

./Ii aktivo QP sabalanseto @ konservativo


https://www.manapensija.lv/lv/pensiju-3-limenis/pensiju-plani/

UZKRAJ 3. PENSIJU LIMENI!

Q Izvélies privato pensiju fondu un ieguldijumu planu, kura veikt
, iemaksas, sazinoties ar izvéléto pensiju fonda parvaldnieku

|zvélies piemérotako ieguldijumu plana veidu:

.{I‘ aktivo QP sabalanséto @ konservativo
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PENSLJAI i

./ Manapensija

4 4 4 4 4

Pensiju sistéema Pensiju 1. imenis Pensiju 2. imenis Pensiju 3. imenis Mans konts

Pensiju 3. imenis

VESTURE UN STATISTIKA

b \/asture un statistika Seit atrodami parskati par privato pensiju fondu jeb pensiju 3. limena pensiju planu darbibu:

b Pensiju 3. imenis

¥ Pensiju plani Jan | Feb Mar = Apr  Mai  Jun | Jul @ Aug @ Sep | Okt | Nov Dec Hopsavilkumi

. ) 2021 ) ) =) )

Kapéc pievienaties 3. pensiju _ _ _ _

g [imenim? 2020 l al al Al

2019 =] =] =] |

b Ka pievienaoties 3. pensiju limenim? 2018 | E) HE] | =) &) = | =) =) =) Eh

207 | @ E € &9 9 98 9 8 &3 9 |

» Kasanemt pensiju? 2006 4] | H] 4] & &8 € € &8 = & & @
2015 @ € | €5 &€ 9 €98 9@ 8 &3 a3 | ol

b Kas veic iemaksas 3. pensiju limeni? 2014 | @) | @) &) | &) &) =) &) & &) & & |
208 | d E | € € €5 2 4949 8 5 oa e 2|
»  Pensiju planu drodiba 202 | @) &) | & & & €] 6 & & & &) & ik
2011 1) & | @) 2|

Nodokla atvieglojurni

Seit var salidzinat ieguldijumu planu vésturiskos rezultatus:
https://www.manapensija.lv/lv/pensiju-3-limenis/vesture-un-statistika/



https://www.manapensija.lv/lv/pensiju-3-limenis/vesture-un-statistika/

Ik gadu iesniedz ienakumu deklaraciju, lai sanemtu nodokl|u atmaksu
20% apmeéra no veiktajam iemaksam

Pensiju fonda dalibnieks, iesniedzot ienakumu deklaraciju par
iepriekséjo kalendaro gadu no valsts var atgut 20% iedzivotaju
ienakuma nodokli (IIN) par veiktajam iemaksam lidz 10% no
attiecigaja gada sanemtajiem bruto ienakumiem vai 4 000 eiro
gada.

Piemeérs: brivpratigas iemaksas EUR 25 ménesi jeb EUR 300 gad3,
bruto darba alga ménesi EUR 800, no valsts atgriezta summa EUR 60
gada.



Uzkrajums 40 gados ar
ikménesa iemaksu,

kopéjas iemaksas 14400 EUR,
nodoklu atvieglojumi 2880 EUR

27778 €

3%
ienesigums

4,06%

ienesigums

45773 €

5%
ienesigums

6,11%
ienesigums

78 728 €

7%
ienesigums

8,2%

ienesigums

Uzkrajums 40 gados ar
ikménesa iemaksu,

kopéejas iemaksas 24000 EUR,
nodoklu atvieglojumi 4800 EUR

46 300 €

3%
ienesigums

4,06%

ienesigums

76 294 €

5%
ienesigums

6,11%
ienesigums

131 224 €

7%
ienesigums

8,2%

ienesigums



Kam japievérs uzmaniba, salidzinot 2. un 3.pensiju [imena pensiju
planus

v leguldijumu politika: finansu instrumenti
v lenesigums un svarstigums
v' Komisijas maksas apmers
v' Parvaldnieka reputacija

Visa aktuala informacija: https://www.manapensija.lv/Iv/



https://www.manapensija.lv/lv/

Kapéc rupéties par uzkrajumiem Il un Il pensiju limeni

lespéja uzkrat drosi —
uzraudzita finansu tirgu,
risku diversificétos
pensiju planos

Lielaks pensijas apmers:

40% ... 75% no darba
algas

lespéja veidot pasam
savu pensiju, kuras lespéja krat pamazam,
apmeérs nav atkarigs no ieguldot kaut nelielas

esoSiem nodok|u summas, bet regulari
maksatajiem




Veic iemaksas katra no tris pensiju
limeniem un veido savu pensijas
uzkrajumu vecumdienam!

Jo ilgak krasi un lielakas iemaksas
veiksi sodien, jo particigaka bus Tava

dzive nakotne.




AM .5

KAPITALA

TIRGUS prosme

KOMISIJA

Paldies!

IZPRAST, APGUT,
LIETA LIKT

n Naudasprasme




